
開始 終了 分数
04:23 04:25 2 オープニング その他
04:25 04:55 30 おはようショッピング 通販
04:55 05:25 30 さわやかショッピング 通販
05:25 08:00 155 グッド！モーニング 報道・教育・教養
08:00 09:55 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道・教育・教養
09:55 10:25 30 マーケットアベニュー 通販
10:25 10:30 5 ウェザー＆Ｄｒ．石原のタウンビューティードリーム 報道・教養
10:30 12:00 90 大下容子ワイド！スクランブル　第１部 報道・教育・教養
12:00 12:30 30 徹子の部屋 教育・教養
12:30 12:50 20 帯ドラマ劇場　やすらぎの刻～道 娯楽
12:50 13:40 50 大下容子ワイド！スクランブル　第２部 報道・教育・教養
13:40 13:55 15 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
13:55 14:03 8 太陽と緑の健やかタイム 通販
14:03 15:50 107 ＫＦＢゴゴワイド 娯楽
15:50 16:50 60 福島まるごとライブ　ヨジデス 報道・教養
16:50 17:53 63 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道・教養
17:53 18:15 22 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道・教養
18:15 19:00 45 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道・教育・教養
19:00 21:48 168 帰れマンデー見っけ隊！！＆１０万円でできるかな　合体３時間ＳＰ 娯楽
21:48 21:54 6 ウェザー情報 報道
21:54 23:10 76 報道ステーション 報道
23:10 23:15 5 ウェザー情報 報道
23:15 24:15 60 かみひとえ 娯楽
24:15 24:45 30 しくじり先生　俺みたいになるな！！ 娯楽
24:45 24:50 5 ウェザー情報 報道
24:50 25:20 30 さまぁ～ず・さまぁ～ず 娯楽
25:20 25:26 6 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
25:26 25:56 30 ｍｕｓｉｃる　ＴＶ 教養・娯楽
25:56 26:26 30 ナイトショッピング 通販
26:26 26:56 30 ミッドナイトショッピング 通販
26:56 27:26 30 プレミアムショッピング 通販
27:26 27:27 1 クロージング その他
04:23 04:25 2 オープニング その他
04:25 04:55 30 おはようショッピング 通販
04:55 05:25 30 さわやかショッピング 通販
05:25 08:00 155 グッド！モーニング 報道・教育・教養
08:00 09:55 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道・教育・教養
09:55 10:25 30 マーケットアベニュー 通販
10:25 10:30 5 ウェザー＆キラリ☆情報パック 報道・教養
10:30 12:00 90 大下容子ワイド！スクランブル　第１部 報道・教育・教養
12:00 12:30 30 徹子の部屋 教育・教養
12:30 12:50 20 帯ドラマ劇場　やすらぎの刻～道 娯楽
12:50 13:40 50 大下容子ワイド！スクランブル　第２部 報道・教育・教養
13:40 13:55 15 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
13:55 14:03 8 太陽と緑の健やかタイム 通販
14:03 15:50 107 ＫＦＢゴゴワイド 娯楽
15:50 16:50 60 福島まるごとライブ　ヨジデス 報道・教養
16:50 17:53 63 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道・教養
17:53 18:15 22 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道・教養
18:15 19:00 45 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道・教育・教養
19:00 21:48 168 名医とつながる！たけしの家庭の医学　３時間ＳＰ 教育・教養
21:48 21:54 6 ウェザー情報 報道
21:54 23:10 76 報道ステーション 報道
23:10 23:15 5 ウェザー情報 報道
23:15 24:15 60 ロンドンハーツ 娯楽
24:15 24:45 30 バナナマンのドライブスリー 娯楽
24:45 24:50 5 ウェザー情報 報道
24:50 25:20 30 松本家の休日 娯楽
25:20 25:26 6 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
25:26 25:56 30 おにぎりあたためますか 教養・娯楽
25:56 26:11 15 パチ＆スロ　スタジアム 娯楽
26:11 26:41 30 ナイトショッピング 通販
26:41 27:11 30 ミッドナイトショッピング 通販
27:11 27:12 1 クロージング その他

2020年12月第3週　番組種別表
合計

20/12/21(月)

20/12/22(火)

放送日
時間

番組名



開始 終了 分数

2020年12月第3週　番組種別表
合計放送日

時間
番組名

04:23 04:25 2 オープニング その他
04:25 04:55 30 おはようショッピング 通販
04:55 05:25 30 さわやかショッピング 通販
05:25 08:00 155 グッド！モーニング 報道・教育・教養
08:00 09:55 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道・教育・教養
09:55 10:25 30 マーケットアベニュー 通販
10:25 10:30 5 ウェザー＆キラリ☆情報パック 報道・教養
10:30 12:00 90 大下容子ワイド！スクランブル　第１部 報道・教育・教養
12:00 12:30 30 徹子の部屋 教育・教養
12:30 12:50 20 帯ドラマ劇場　やすらぎの刻～道 娯楽
12:50 13:40 50 大下容子ワイド！スクランブル　第２部 報道・教育・教養
13:40 13:55 15 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
13:55 14:03 8 太陽と緑の健やかタイム 通販
14:03 15:50 107 ＫＦＢゴゴワイド 娯楽
15:50 16:50 60 福島まるごとライブ　ヨジデス 報道・教養
16:50 17:53 63 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道・教養
17:53 18:15 22 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道・教養
18:15 19:00 45 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道・教育・教養
19:00 19:54 54 あいつ今何してる？ 娯楽
19:54 20:00 6 ウェザー情報 報道
20:00 22:09 129 相棒ｓｅａｓｏｎ１８　最終回２時間スペシャル 娯楽
22:09 23:25 76 報道ステーション 報道
23:25 23:30 5 ウェザー情報 報道
23:30 24:30 60 家事ヤロウ！！！ 教養・娯楽
24:30 25:00 30 すじがねファンです！ 娯楽
25:00 25:05 5 ウェザー情報 報道
25:05 25:35 30 水曜どうでしょうＣｌａｓｓｉｃ 教育・娯楽
25:35 25:41 6 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
25:41 26:36 55 相席食堂 娯楽
26:36 27:06 30 ナイトショッピング 通販
27:06 27:36 30 ミッドナイトショッピング 通販
27:36 28:06 30 プレミアムショッピング 通販
28:06 28:07 1 クロージング その他
04:23 04:25 2 オープニング その他
04:25 04:55 30 おはようショッピング 通販
04:55 05:25 30 さわやかショッピング 通販
05:25 08:00 155 グッド！モーニング 報道・教育・教養
08:00 09:55 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道・教育・教養
09:55 10:25 30 マーケットアベニュー 通販
10:25 10:30 5 ウェザー＆キラリ☆情報パック 報道・教養
10:30 12:00 90 大下容子ワイド！スクランブル　第１部 報道・教育・教養
12:00 12:30 30 徹子の部屋 教育・教養
12:30 12:50 20 帯ドラマ劇場　やすらぎの刻～道 娯楽
12:50 13:40 50 大下容子ワイド！スクランブル　第２部 報道・教育・教養
13:40 13:55 15 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
13:55 14:03 8 太陽と緑の健やかタイム 通販
14:03 15:50 107 ＫＦＢゴゴワイド 娯楽
15:50 16:50 60 福島まるごとライブ　ヨジデス 報道・教養
16:50 17:53 63 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道・教養
17:53 18:15 22 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道・教養
18:15 19:00 45 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道・教育・教養
19:00 20:00 60 日本人の３割しか知らないこと　くりぃむしちゅーのハナタカ！優越館 教養・娯楽
20:00 21:48 108 木曜ミステリー　科捜研の女　最終回２時間スペシャル 娯楽
21:48 21:54 6 ウェザー情報 報道
21:54 23:10 76 報道ステーション 報道
23:10 23:15 5 ウェザー情報 報道
23:15 24:15 60 雨上がり決死隊のトーク番組　アメトーーク！ 娯楽
24:15 24:45 30 夜の巷を徘徊する 娯楽
24:45 24:50 5 ウェザー情報 報道
24:50 25:45 55 なるみ・岡村の過ぎるＴＶ 教養・娯楽
25:45 25:51 6 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
25:51 26:21 30 ジャパネットたかたテレビショッピング 通販
26:21 26:51 30 ナイトショッピング 通販
26:51 27:21 30 ミッドナイトショッピング 通販
27:21 27:51 30 プレミアムショッピング 通販
27:51 27:52 1 クロージング その他

20/12/23(水)

20/12/24(木)



開始 終了 分数

2020年12月第3週　番組種別表
合計放送日

時間
番組名

04:23 04:25 2 オープニング その他
04:25 04:55 30 おはようショッピング 通販
04:55 05:25 30 さわやかショッピング 通販
05:25 08:00 155 グッド！モーニング 報道・教育・教養
08:00 09:55 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道・教育・教養
09:55 10:25 30 マーケットアベニュー 通販
10:25 10:30 5 ウェザー情報 報道
10:30 12:00 90 大下容子ワイド！スクランブル　第１部 報道・教育・教養
12:00 12:30 30 徹子の部屋 教育・教養
12:30 12:50 20 帯ドラマ劇場　やすらぎの刻～道 娯楽
12:50 13:40 50 大下容子ワイド！スクランブル　第２部 報道・教育・教養
13:40 13:55 15 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
13:55 14:48 53 ジャパネットたかたテレビショッピング 通販
14:48 14:53 5 テレビショッピング 通販
14:53 15:50 57 ＫＦＢゴゴワイド 娯楽
15:50 16:50 60 福島まるごとライブ　ヨジデス 報道・教養
16:50 17:53 63 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道・教養
17:53 18:15 22 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道・教養
18:15 18:55 40 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道・教育・教養
18:55 19:00 5 食メキふくしま 教育
19:00 21:48 168 アメトーーーーーークビビリ－１第七世代＆絵心ない大リーガーー淳まきぞえ３時間ＳＰ 娯楽
21:48 21:54 6 ウェザー情報 報道
21:54 23:10 76 報道ステーション 報道
23:10 23:15 5 ウェザー情報 報道
23:15 24:15 60 中居正広のプロ野球魂 教養
24:15 24:20 5 ウェザー情報 報道
24:20 24:50 30 タモリ倶楽部 教養・娯楽
24:50 25:20 30 爆笑問題のシンパイ賞！！ 娯楽
25:20 25:50 30 オスカル！はなきんリサーチ 教養・娯楽
25:50 26:20 30 くりぃむナンチャラ 娯楽
26:20 26:50 30 ナイトショッピング 通販
26:50 27:20 30 ミッドナイトショッピング 通販
27:20 27:50 30 プレミアムショッピング 通販
27:50 27:51 1 クロージング その他

20/12/25(金)



開始 終了 分数

2020年12月第3週　番組種別表
合計放送日

時間
番組名

04:13 04:15 2 オープニング その他
04:15 04:45 30 おはようショッピング 通販
04:45 05:15 30 さわやかショッピング 通販
05:15 05:45 30 マムちゃん旅～元気にやってっか～ 娯楽・通販
05:45 05:50 5 ウェザー情報 報道
05:50 06:00 10 ＡＮＮニュース 報道
06:00 08:00 120 週刊ニュースリーダー 報道・教育・教養・娯楽
08:00 09:30 90 朝だ！生です旅サラダ 教育・教養・娯楽
09:30 10:00 30 マーケットアベニュー 通販
10:00 10:30 30 題名のない音楽会 教育
10:30 10:45 15 Ｋｉｄｓ’　Ｗｏｒｌｄ 教育
10:45 11:15 30 じゅん散歩 教養
11:15 11:45 30 テレビショッピング 通販
11:45 12:00 15 ＡＮＮニュース 報道
12:00 14:30 150 ゴゴサタ！ 娯楽
14:30 15:25 55 もうすぐ！聖火リレー２０２０～ＦＵＫＵＳＨＩＭＡからつなぐ復興への道～ 教養
15:25 15:30 5 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
15:30 16:30 60 ＹＯＵは何しに日本へ？ 教養・娯楽
16:30 17:00 30 クレヨンしんちゃん 娯楽
17:00 17:30 30 ドラえもん 教育・娯楽
17:30 17:55 25 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
17:55 18:00 5 ウィークリー県政トピックス その他
18:00 18:30 30 人生の楽園 教育
18:30 18:56 26 ごはんジャパン 教養・娯楽
18:56 21:54 178 世界が驚いたニッポン！スゴ～イデスネ！！視察団　３時間ＳＰ 教養
21:54 23:10 76 サタデーステーション 報道
23:10 23:15 5 ウェザー情報 報道
23:15 24:10 55 激レアさんを連れてきた。 教養・娯楽
24:10 24:15 5 ヒット！Ｎａｖｉ 娯楽
24:15 24:20 5 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
24:20 24:45 25 伯山カレンの反省だ！！ 娯楽
24:45 25:10 25 やすともの恋愛島 娯楽
25:10 26:10 60 探偵！ナイトスクープ 教養・娯楽
26:10 26:40 30 ワールドプロレスリング 娯楽
26:40 27:10 30 ＢＲＥＡＫ　ＯＵＴ 娯楽
27:10 27:40 30 ナイトショッピング 通販
27:40 28:10 30 ミッドナイトショッピング 通販
28:10 28:15 5 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
04:15 04:45 30 おはようショッピング 通販
04:45 05:15 30 さわやかショッピング 通販
05:15 05:45 30 しまじろうのわお！ 教育
05:45 05:50 5 ウェザー情報 報道
05:50 08:30 160 サンデーＬＩＶＥ！！ 報道・教育・教養
08:30 09:00 30 娯楽
09:00 09:30 30 仮面ライダーゼロワン 娯楽
09:30 10:00 30 魔進戦隊キラメイジャー 娯楽
10:00 11:50 110 スペシャルサンデー 教養
11:50 12:00 10 ＡＮＮニュース 報道
12:00 12:55 55 ビートたけしのＴＶタックル 教養
12:55 13:25 30 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽
13:25 13:55 30 パネルクイズ　アタック２５ 教育・教養
13:55 15:20 85 Ｔポイント×ＥＮＥＯＳゴルフトーナメント特別編 娯楽
15:20 15:25 5 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
15:25 16:25 60 ポツンと一軒家 教養
16:25 16:30 5 ウェザー情報 報道
16:30 17:55 85 サンデーステーション 報道
17:55 18:00 5 郡山市週間トピックス その他
18:00 18:30 30 相葉マナブ 教育。教養
18:30 20:56 146 ビートたけしのＴＶタックル　猛威“新型コロナ”どうなる？ 教養
20:56 20:57 1 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
20:57 21:00 3 ウェザー情報 報道
21:00 23:05 125 日曜プライム 娯楽
23:05 23:10 5 ウェザー情報 報道
23:10 24:05 55 関ジャム　完全燃ＳＨＯＷ 娯楽
24:05 24:40 35 日本サッカー応援宣言やべっちＦＣ 報道・教養・娯楽
24:40 24:45 5 ウェザー情報 報道
24:45 24:59 14 ＡＮＮニュース＆スポーツ 報道・教養
24:59 25:24 25 テレビ千鳥 娯楽
25:24 25:54 30 テレメンタリー２０２０ 報道・教養
25:54 26:24 30 ナイトショッピング 通販
26:24 26:54 30 ミッドナイトショッピング 通販
26:54 26:55 1 クロージング その他

20/12/26(土)

20/12/27(日)


