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月 火 水 木 金 土 日

10 渡辺篤史の建もの探訪
【教養】 15 しまじろうのわお！

【教育】 【娯楽】25 グッド！モーニング
※5：50-6：00「ANNニュース・天気予報」内包
【報道】 【教育】 【教養】

35 Ｌｅｔ’ｓ チャレンジ！ふくしま【その他】

45 ウェザー情報 【報道】 45 ウェザー情報【報道】
50 ＡＮＮニュース【報道】 50 サンデーＬＩＶＥ！！

【報道】 【教育】 【教養】00 週刊ニュースリーダー
【報道】 【教育】 【教養】 【娯楽】

00 朝だ！生です旅サラダ
【教育】 【教養】 【娯楽】

00 羽鳥慎一モーニングショー
【報道】 【教育】 【教養】

30 ＨＵＧっと！プリキュア
【娯楽】

00 仮面ライダービルド
【娯楽】

30 マーケットアベニュー
【通販】

30 快盗戦隊ルパンレンジャーＶＳ警察戦隊パトレ
ンジャー
【娯楽】

55 マーケットアベニュー【通販】
00 題名のない音楽会
【教育】

00 旅サンデー
【娯楽】25 ウェザー＆Ｄｒ．石原のタウンビューティードリー

ム

25 ウェザー＆キラリ☆情報パック

【報道】 【教養】

25 ウェザー情報

【報道】

30 千原せいじのＫｉｄｓ’ Ｗｏｒｌｄ 【教育】30 ワイド！スクランブル 第１部
※11：43-12：00「ＫＦＢ・ＡＮＮニュース・天気予報」内包
【報道】 【教育】 【教養】 45 サタブラ

【教育】 【教養】 【娯楽】

40 市政番組 【その他】

45 ＡＮＮニュース 【報道】45 ＡＮＮニュース 【報道】

55 ビートたけしのＴＶタックル
【教養】00 徹子の部屋

【教育】 【教養】
00 ゴゴサタ！
【教育】 【教養】 【娯楽】

30 ワイド！スクランブル 第２部
【報道】 【教育】 【教養】

55 新婚さんいらっしゃい！
【娯楽】

25 パネルクイズ アタック２５
【教育】 【教養】

40 上沼恵美子のおしゃべりクッキング【教育】

55 太陽と緑の健やかタイム【通販】 55 じゅん散歩

【教育】 【教養】

55 帰れマンデー見っけ隊！！特別編
【娯楽】03 時代劇シリーズ

【娯楽】

25 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル【その他】
30 出没！アド街ック天国
【教養】 【娯楽】 35 ロボット旅 日本一周 ～タカラモノクダサイ～

【娯楽】

58 ゴゴドラマ【娯楽】
※金曜14：58-15：00「ウィークエンドケア」【教育】 内包

20 路線バスで寄り道の旅
【教養】30 ＹＯＵは何しに日本へ？

【教養】 【娯楽】

55 福島まるごとライブ ヨジデス
【報道】 【教育】 【教養】

25 ウェザー情報【報道】
30 スーパーＪチャンネル
【報道】

30 サンデーステーション
【報道】

50 ふくしまスーパーＪチャンネル
【報道】 【教育】 【教養】

53 ふくしまスーパーＪチャンネル
【報道】 【教養】

55 ウィークリー県政トピックス【その他】 55 郡山市週間トピックス【その他】
00 人生の楽園
【教育】

00 相葉マナブ
【教育】 【教養】

15 ふくしまスーパーＪチャンネル
【報道】 【教育】 【教養】

15 ふくしまスーパーＪチャンネ
【報道】 【教育】 【教養】 30 ごはんジャパン

【教養】 【娯楽】
30 イチから住～前略、移住しました～
【教養】 【娯楽】

55 “食メキ”ふくしま 【教育】
56 世界が驚いたニッポン！スゴ～イデスネ！！視
察団
【教育】 【教養】 【娯楽】

57 日曜もアメトーーク！
【娯楽】

00 ドラえもん
【教育】 【娯楽】

00 林修の今でしょ！講座
【教育】 【教養】

00 帰れマンデー見っけ隊！！
【娯楽】

00 あいつ今何してる？
【娯楽】

00 日本人の３割しか知らないこと くりぃむし
ちゅーのハナタカ！優越館
【教養】 【娯楽】

30 クレヨンしんちゃん
【娯楽】

54 ウェザー情報【報道】

54 林修でしょ【教育】 【教養】
54 池上彰のニュースそうだったのか！！
【報道】 【教養】

56 Ｌｅｔ’ｓ チャレンジ！ふくし【その他】
58 ビートたけしのスポーツ大将
【教育】 【娯楽】

00 中居正広の身になる図書館
【教養】 【娯楽】

00 名医とつながる！たけしの家庭の医学
【教育】 【教養】

00 くりぃむクイズ ミラクル９
【教育】 【教養】 【娯楽】

00 木曜ミステリー「警視庁・捜査一課長」
【娯楽】

00 ミュージックステーション
【娯楽】

54 ウェザー情報【報道】 54 ウェザー情報【報道】54 サタデーステーション
【報道】00 クイズプレゼンバラエティーＱさま！！

【教育】 【教養】
00 世界の村で発見！こんなところに日本人
【教育】 【教養】 【娯楽】

00 木曜ドラマ「未解決の女」
【娯楽】

00 金曜★ロンドンハーツ
【娯楽】

00 日曜プライム
【娯楽】

54 報道ステーション
【報道】

10 陸海空ナビ＆ウェザー【報道】【娯楽】

15 陸海空 地球征服するなんて
【娯楽】

05 ウェザー情報【報道】
10 ウェザー情報【報道】 10 ウェザー情報【報道】 10 ウェザー情報【報道】 10 関ジャム 完全燃ＳＨＯＷ

【娯楽】
15 土曜ナイトドラマ「おっさんずラブ」
【娯楽】

15 激レアさんを連れてきた。
【教養】【娯楽】

15 ソノサキ ～知りたい見たいを大追跡！～
【教養】 【娯楽】

15 マツコ＆有吉かりそめ天国
【娯楽】

15 雨上がり決死隊のトーク番組 アメトーーク！

【娯楽】

15 金曜ナイトドラマ「家政夫のミタゾノ」
【娯楽】

05 ヒット！Ｎａｖｉ【教育】 【教養】
05 日本サッカー応援宣言やべっちＦＣ

【報道】 【教養】 【娯楽】
10 ラストアイドル
【娯楽】

15 ウェザー情報【報道】
15 爆問ファンド！マネーの成功グラフ￥
【娯楽】

15 １０万円でできるかな
【娯楽】

15 イッテンモノ
【娯楽】

15 夜の巷を徘徊する
【娯楽】 20 タモリ倶楽部

【教養】 【娯楽】

35 相席食堂
【教養】 【娯楽】 40 ＡＮＮニュース＆スポーツ 【報道】45 ウェザー情報【報道】

50 さまぁ～ず・さまぁ～ず
【娯楽】

50 松本家の休日
【娯楽】

50 水曜どうでしょうＣｌａｓｓｉｃ
【娯楽】

50 ｃｈｏｕｃｈｏｕ
【教養】 【娯楽】

50 東京らふストーリー
【娯楽】 55 ＥＸＤ４４

【娯楽】00 探偵！ナイトスクープ
【教養】 【娯楽】

20 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル【その他】 20 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル【その他】 20 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル【その他】 20 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル【その他】
20 オスカル！はなきんリサーチ
【教養】 【娯楽】 25 テレメンタリー

【報道】 【教養】
26 ｍｕｓｉｃる ＴＶ
【教養】 【娯楽】

26 おにぎりあたためますか
【教養】 【娯楽】

26 雨上がりのＡさんの話 事情通に聞きました！
【教養】 【娯楽】

26 なるみ・岡村の過ぎるＴＶ
【教養】 【娯楽】

50 くりぃむナンチャラ
【娯楽】

00 ワールドプロレスリング
【娯楽】

30 ＢＲＥＡＫ ＯＵＴ
【娯楽】

00 特捜９
【娯楽】


