
2018年3月第3週　番組種別表EXCEL　

開始 終了 合計
18/03/19(月) 05:23 05:25 オープニング その他
18/03/19(月) 05:25 08:00 グッド！モーニング 報道

教育
教養

18/03/19(月) 08:00 09:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道
教育
教養

18/03/19(月) 09:55 10:05 太陽と緑の健やかタイム 通販
18/03/19(月) 10:05 10:10 ウェザー情報 報道
18/03/19(月) 10:10 10:40 マーケットアベニュー 通販
18/03/19(月) 10:40 10:45 Ｄｒ．石原のタウンビューティードリーム 教養
18/03/19(月) 10:45 11:42 時代劇シリーズ 娯楽
18/03/19(月) 11:42 12:00 ＫＦＢ・ＡＮＮニュース 報道
18/03/19(月) 12:00 12:30 徹子の部屋 教育

教養
18/03/19(月) 12:30 12:50 越路吹雪物語 娯楽
18/03/19(月) 12:50 13:45 ワイド！スクランブル 報道

教育
教養

18/03/19(月) 13:45 14:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
18/03/19(月) 14:00 15:50 ＫＦＢワイド劇場 娯楽
18/03/19(月) 15:50 16:50 福島まるごとライブ　ヨジデス 教養
18/03/19(月) 16:50 17:53 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道

教育
教養

18/03/19(月) 17:53 18:15 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道
教養

18/03/19(月) 18:15 19:00 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道
教育
教養

18/03/19(月) 19:00 21:48 明石家さんまのコンプレッくすっ杯 娯楽
18/03/19(月) 21:48 21:54 ウェザー情報 報道
18/03/19(月) 21:54 23:10 報道ステーション 報道
18/03/19(月) 23:10 23:15 ウェザー情報 報道
18/03/19(月) 23:15 24:15 激レアさんを連れてきた。 教養

娯楽
18/03/19(月) 24:15 24:45 バクモン学園！！住んでみた。 娯楽
18/03/19(月) 24:45 24:50 ウェザー情報 報道
18/03/19(月) 24:50 25:20 さまぁ～ず・さまぁ～ず 娯楽
18/03/19(月) 25:20 25:24 ウェザー情報 報道
18/03/19(月) 25:24 25:30 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
18/03/19(月) 25:30 26:00 ｍｕｓｉｃる　ＴＶ 教養

娯楽
18/03/19(月) 26:00 26:30 ナイトショッピング 通販
18/03/19(月) 26:30 27:00 ミッドナイトショッピング 通販
18/03/19(月) 27:00 27:30 プレミアムショッピング 通販
18/03/19(月) 27:30 27:31 クロージング その他

放送日
時間

番組名



2018年3月第3週　番組種別表EXCEL　

開始 終了 合計
放送日

時間
番組名

18/03/20(火) 04:23 04:25 オープニング その他
18/03/20(火) 04:25 04:55 おはようショッピング 通販
18/03/20(火) 04:55 05:25 さわやかショッピング 通販
18/03/20(火) 05:25 08:00 グッド！モーニング 報道

教育
教養

18/03/20(火) 08:00 09:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道
教育
教養

18/03/20(火) 09:55 10:05 太陽と緑の健やかタイム 通販
18/03/20(火) 10:05 10:10 ウェザー情報 報道
18/03/20(火) 10:10 10:40 マーケットアベニュー 通販
18/03/20(火) 10:40 10:45 キラリ☆情報パック 通販
18/03/20(火) 10:45 11:42 時代劇シリーズ 娯楽
18/03/20(火) 11:42 12:00 ＫＦＢ・ＡＮＮニュース 報道
18/03/20(火) 12:00 12:30 徹子の部屋 教育

教養
18/03/20(火) 12:30 12:50 越路吹雪物語 娯楽
18/03/20(火) 12:50 13:45 ワイド！スクランブル 報道

教育
教養

18/03/20(火) 13:45 14:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
18/03/20(火) 14:00 15:50 ＫＦＢワイド劇場 娯楽
18/03/20(火) 15:50 16:50 福島まるごとライブ　ヨジデス 教養
18/03/20(火) 16:50 17:53 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道

教育
教養

18/03/20(火) 17:53 18:15 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道
教養

18/03/20(火) 18:15 19:00 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道
教育
教養

18/03/20(火) 19:00 21:48 林修の今でしょ！講座　３時間ＳＰ 教育
教養

18/03/20(火) 21:48 21:54 ウェザー情報 報道
18/03/20(火) 21:54 23:10 報道ステーション 報道
18/03/20(火) 23:10 23:15 ウェザー情報 報道
18/03/20(火) 23:15 24:15 ソノサキ　～知りたい見たいを大追跡！～ 教養

娯楽
18/03/20(火) 24:15 24:45 １０万円でできるかな 娯楽
18/03/20(火) 24:45 24:50 ウェザー情報 報道
18/03/20(火) 24:50 25:20 松本家の休日 娯楽
18/03/20(火) 25:20 25:26 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
18/03/20(火) 25:26 25:56 おにぎりあたためますか 教養

娯楽
18/03/20(火) 25:56 26:26 テレメンタリー２０１８ 報道卯

教養
18/03/20(火) 26:26 26:56 ナイトショッピング 通販
18/03/20(火) 26:56 27:26 ミッドナイトショッピング 通販
18/03/20(火) 27:26 27:27 クロージング その他



2018年3月第3週　番組種別表EXCEL　

開始 終了 合計
放送日

時間
番組名

18/03/21(水) 04:23 04:25 オープニング その他
18/03/21(水) 04:25 04:55 おはようショッピング 通販
18/03/21(水) 04:55 05:25 さわやかショッピング 通販
18/03/21(水) 05:25 08:00 グッド！モーニング 報道

教育
教養

18/03/21(水) 08:00 09:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道
教育
教養

18/03/21(水) 09:55 10:05 太陽と緑の健やかタイム 通販
18/03/21(水) 10:05 10:10 ウェザー情報 報道
18/03/21(水) 10:10 10:40 マーケットアベニュー 通販
18/03/21(水) 10:40 10:45 キラリ☆情報パック 通販
18/03/21(水) 10:45 11:42 時代劇シリーズ 娯楽Ｌ
18/03/21(水) 11:42 12:00 ＫＦＢ・ＡＮＮニュース 報道
18/03/21(水) 12:00 12:30 徹子の部屋 教育

教養
18/03/21(水) 12:30 12:50 越路吹雪物語 娯楽
18/03/21(水) 12:50 13:45 ワイド！スクランブル 報道

教育
教養

18/03/21(水) 13:45 14:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
18/03/21(水) 14:00 14:55 ジャパネットたかた　生放送テレビショッピング 通販
18/03/21(水) 14:55 15:50 相棒ｓｅａｓｏｎ４ 娯楽
18/03/21(水) 15:50 16:50 福島まるごとライブ　ヨジデス 教養
18/03/21(水) 16:50 17:53 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道

教育
教養

18/03/21(水) 17:53 18:15 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道
教養

18/03/21(水) 18:15 19:00 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道
教育
教養

18/03/21(水) 19:00 19:54 あいつ今何してる？ 娯楽Ｌ
18/03/21(水) 19:54 20:00 ウェザー情報 報道
18/03/21(水) 20:00 22:19 相棒－劇場版Ⅳ－　首都クライシス　人質は５０万人！特命係　最後の決断 娯楽
18/03/21(水) 22:19 23:35 報道ステーション 報道
18/03/21(水) 23:35 23:40 ウェザー情報 報道
18/03/21(水) 23:40 24:40 有吉探検隊 娯楽
18/03/21(水) 24:40 25:10 イッテンモノ 娯楽
18/03/21(水) 25:10 25:15 ウェザー情報 報道
18/03/21(水) 25:15 25:45 水曜どうでしょうＣｌａｓｓｉｃ 教育

娯楽
18/03/21(水) 25:45 25:51 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
18/03/21(水) 25:51 26:46 雨上がりのＡさんの話　事情通に聞きました！ 教養

娯楽
18/03/21(水) 26:46 27:16 ナイトショッピング 通販
18/03/21(水) 27:16 27:46 ミッドナイトショッピング 通販
18/03/21(水) 27:46 28:16 プレミアムショッピング 通販



2018年3月第3週　番組種別表EXCEL　

開始 終了 合計
放送日

時間
番組名

18/03/22(木) 04:16 04:25 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
18/03/22(木) 04:25 04:55 おはようショッピング 通販
18/03/22(木) 04:55 05:25 さわやかショッピング 通販
18/03/22(木) 05:25 08:00 グッド！モーニング 報道

教育
教養

18/03/22(木) 08:00 09:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道
教育
教養

18/03/22(木) 09:55 10:05 太陽と緑の健やかタイム 通販
18/03/22(木) 10:05 10:10 ウェザー情報 報道
18/03/22(木) 10:10 10:40 マーケットアベニュー 通販
18/03/22(木) 10:40 10:45 キラリ☆情報パック 報道

通販
18/03/22(木) 10:45 11:42 時代劇シリーズ 娯楽Ｌ
18/03/22(木) 11:42 12:00 ＫＦＢ・ＡＮＮニュース 報道
18/03/22(木) 12:00 12:30 徹子の部屋 教育

教養
18/03/22(木) 12:30 12:50 越路吹雪物語 娯楽
18/03/22(木) 12:50 13:45 ワイド！スクランブル 報道

教育
教養

18/03/22(木) 13:45 14:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
18/03/22(木) 14:00 15:50 ＫＦＢワイド劇場 娯楽
18/03/22(木) 15:50 16:50 福島まるごとライブ　ヨジデス 教養
18/03/22(木) 16:50 17:53 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道

教育
教養

18/03/22(木) 17:53 18:15 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道
教養

18/03/22(木) 18:15 19:00 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道
教育
教養

18/03/22(木) 19:00 20:00 ナニコレ珍百景 教養
娯楽

18/03/22(木) 20:00 21:48 木曜ミステリー　科捜研の女　最終回２時間スペシャル 娯楽
18/03/22(木) 21:48 21:54 ウェザー情報 報道
18/03/22(木) 21:54 23:10 報道ステーション 報道
18/03/22(木) 23:10 23:15 ウェザー情報 報道
18/03/22(木) 23:15 24:15 雨上がり決死隊のトーク番組　アメトーーク！ 娯楽
18/03/22(木) 24:15 24:45 夜の巷を徘徊する 娯楽
18/03/22(木) 24:45 24:50 ウェザー情報 報道
18/03/22(木) 24:50 25:20 ｃｈｏｕｃｈｏｕ 教養

娯楽
18/03/22(木) 25:20 25:26 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
18/03/22(木) 25:26 26:21 なるみ・岡村の過ぎるＴＶ 教養

娯楽
18/03/22(木) 26:21 26:51 ナイトショッピング 通販
18/03/22(木) 26:51 27:21 ミッドナイトショッピング 通販
18/03/22(木) 27:21 27:51 プレミアムショッピング 通販
18/03/22(木) 27:51 27:52 クロージング その他



2018年3月第3週　番組種別表EXCEL　

開始 終了 合計
放送日

時間
番組名

18/03/23(金) 04:23 04:25 オープニング その他
18/03/23(金) 04:25 04:55 おはようショッピング 通販
18/03/23(金) 04:55 05:25 さわやかショッピング 通販
18/03/23(金) 05:25 08:00 グッド！モーニング 報道

教育
教養

18/03/23(金) 08:00 09:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道
教育
教養

18/03/23(金) 09:55 10:05 太陽と緑の健やかタイム 通販
18/03/23(金) 10:05 10:10 ウェザー情報 報道
18/03/23(金) 10:10 10:40 マーケットアベニュー 通販
18/03/23(金) 10:40 10:45 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
18/03/23(金) 10:45 11:42 時代劇シリーズ 娯楽
18/03/23(金) 11:42 12:00 ＫＦＢ・ＡＮＮニュース 報道
18/03/23(金) 12:00 12:30 徹子の部屋 教育

教養
18/03/23(金) 12:30 12:50 越路吹雪物語 娯楽
18/03/23(金) 12:50 13:45 ワイド！スクランブル 報道

教育
教養

18/03/23(金) 13:45 14:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
18/03/23(金) 14:00 15:50 ＫＦＢワイド劇場 娯楽
18/03/23(金) 15:50 16:50 福島まるごとライブ　ヨジデス 教養
18/03/23(金) 16:50 17:53 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道

教育
教養

18/03/23(金) 17:53 18:15 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道
教養

18/03/23(金) 18:15 18:55 ふくしまスーパーＪチャンネル 報道
教育
教養

18/03/23(金) 18:55 19:00 食メキふくしま 教育
18/03/23(金) 19:00 20:54 ミュージックステーション　２時間ＳＰ 娯楽
18/03/23(金) 20:54 20:56 ウェザー情報 報道
18/03/23(金) 20:56 21:00 Ｌｅｔ’ｓ　チャレンジ！ふくしま 教養
18/03/23(金) 21:00 23:20 サッカー国際強化試合　日本×マリ 娯楽
18/03/23(金) 23:20 23:25 ウェザー情報 報道
18/03/23(金) 23:25 24:25 春のミステリーナイト　静おばあちゃんにおまかせ 娯楽
18/03/23(金) 24:25 24:30 ウェザー情報 教養
18/03/23(金) 24:30 25:00 タモリ倶楽部 娯楽

娯楽
18/03/23(金) 25:00 25:30 『ぷっ』すま 娯楽
18/03/23(金) 25:30 25:35 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
18/03/23(金) 25:35 26:05 オスカル！はなきんリサーチ 教養

娯楽
18/03/23(金) 26:05 26:31 くりぃむナンチャラ 娯楽
18/03/23(金) 26:31 27:01 ナイトショッピング 通販
18/03/23(金) 27:01 27:31 ミッドナイトショッピング 通販
18/03/23(金) 27:31 28:00 プレミアムショッピング 通販
18/03/23(金) 28:00 28:01 クロージング その他



2018年3月第3週　番組種別表EXCEL　

開始 終了 合計
放送日

時間
番組名

18/03/24(土) 04:15 04:16 オープニング その他
18/03/24(土) 04:16 04:46 おはようショッピング 通販
18/03/24(土) 04:46 05:15 さわやかショッピング 通販
18/03/24(土) 05:15 05:39 渡辺篤史の建もの探訪 教養
18/03/24(土) 05:39 05:47 Ｌｅｔ’ｓ　チャレンジ！ふくしま 教養
18/03/24(土) 05:47 05:50 ウェザー情報 報道
18/03/24(土) 05:50 06:00 ＡＮＮニュース 報道
18/03/24(土) 06:00 08:00 週刊ニュースリーダー 報道

教育
教養
娯楽

18/03/24(土) 08:00 09:30 朝だ！生です旅サラダ 教育
教養
娯楽

18/03/24(土) 09:30 10:00 マーケットアベニュー 通販
18/03/24(土) 10:00 10:30 題名のない音楽会 教育
18/03/24(土) 10:30 10:45 ふくしまをみつめて 報道
18/03/24(土) 10:45 11:45 サタブラ 60
18/03/24(土) 11:45 12:00 ＡＮＮニュース 報道
18/03/24(土) 12:00 14:55 ゴゴサタ！ 教養

娯楽
18/03/24(土) 14:55 15:00 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
18/03/24(土) 15:00 15:30 高気密・高断熱の快適空間　～女性のための家づくり～ その他
18/03/24(土) 15:30 16:30 出没！アド街ック天国 教養

娯楽
18/03/24(土) 16:30 17:30 ＹＯＵは何しに日本へ？ 教養

娯楽
18/03/24(土) 17:30 17:55 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
18/03/24(土) 17:55 18:00 ウィークリー県政トピックス その他
18/03/24(土) 18:00 18:30 人生の楽園 教育
18/03/24(土) 18:30 18:56 ごはんジャパン 教養

娯楽
18/03/24(土) 18:56 20:54 池上彰のニュースそうだったのか！！　２時間ＳＰ 報道

教養
18/03/24(土) 20:54 20:58 ウェザー情報 報道
18/03/24(土) 20:58 21:00 今夜のドラマスペシャル 娯楽
18/03/24(土) 21:00 23:10 アガサ・クリスティ二夜連続ドラマスペシャル 娯楽
18/03/24(土) 23:10 24:10 サタデーステーション 報道
18/03/24(土) 24:10 24:16 ヒット！Ｎａｖｉ 娯楽
18/03/24(土) 24:16 24:20 ウェザー情報 報道
18/03/24(土) 24:20 24:45 ラストアイドル 娯楽
18/03/24(土) 24:45 25:15 １０万円でできるかな傑作選 娯楽
18/03/24(土) 25:15 26:15 探偵！ナイトスクープ 教養

娯楽
18/03/24(土) 26:15 26:20 ＧＯ！ＧＯ！５チャンネル その他
18/03/24(土) 26:20 26:50 ワールドプロレスリング 娯楽
18/03/24(土) 26:50 27:15 張り紙パイレーツ！ 娯楽
18/03/24(土) 27:15 27:45 ナイトショッピング 通販
18/03/24(土) 27:45 28:15 ミッドナイトショッピング 通販



2018年3月第3週　番組種別表EXCEL　

開始 終了 合計
放送日

時間
番組名

18/03/25(日) 04:15 04:45 おはようショッピング 通販
18/03/25(日) 04:45 05:15 さわやかショッピング 通販
18/03/25(日) 05:15 05:45 しまじろうのわお！ 教育
18/03/25(日) 05:45 05:50 ウェザー情報 報道
18/03/25(日) 05:50 08:30 サンデーＬＩＶＥ！！ 報道

教育
教養

18/03/25(日) 08:30 09:00 ＨＵＧっと！プリキュア 娯楽
18/03/25(日) 09:00 09:30 仮面ライダービルド 娯楽
18/03/25(日) 09:30 10:00 快盗戦隊ルパンレンジャーＶＳ警察戦隊パトレンジャー 娯楽
18/03/25(日) 10:00 11:50 日曜ワイド 娯楽
18/03/25(日) 11:50 12:00 ＡＮＮニュース 報道
18/03/25(日) 12:00 12:55 ビートたけしのＴＶタックル 教養
18/03/25(日) 12:55 13:25 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽
18/03/25(日) 13:25 13:55 パネルクイズ　アタック２５ 教育

教養
18/03/25(日) 13:55 15:20 爆問ファンド！マネーの成功グラフ￥ 教養

娯楽
18/03/25(日) 15:20 17:30 帰れまサンデー・見っけ隊ＳＰ 娯楽
18/03/25(日) 17:30 17:55 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
18/03/25(日) 17:55 18:00 郡山市週間トピックス その他
18/03/25(日) 18:00 18:30 イチから住～前略、移住しました～ 教養

娯楽
18/03/25(日) 18:30 20:54 所＆林修のポツンと一軒家 娯楽
18/03/25(日) 20:54 21:00 今夜のドラマスペシャル 娯楽
18/03/25(日) 21:00 23:10 アガサ・クリスティ二夜連続ドラマスペシャル 娯楽
18/03/25(日) 23:10 24:10 サンデーステーション 報道
18/03/25(日) 24:10 24:15 ウェザー情報 報道
18/03/25(日) 24:15 24:50 日本サッカー応援宣言やべっちＦＣ 報道

教養
娯楽

18/03/25(日) 24:50 25:20 ＥＸＤ４４ 娯楽
18/03/25(日) 25:20 25:50 ＢＲＥＡＫ　ＯＵＴ 娯楽
18/03/25(日) 25:50 26:20 テレメンタリー２０１８ 報道

教養
18/03/25(日) 26:20 26:50 ナイトショッピング 通販
18/03/25(日) 26:50 27:20 ミッドナイトショッピング 通販
18/03/25(日) 27:20 27:21 クロージング その他


